
MA RELATION AVEC MES 
ENFANTS

Pourquoi la voulez-vous ? t si vous l'aviez ? 

Que voulez-vous ressentir quand vous pensez à cet enfant ?

Quelles sont les 3 émotions principales que je ressens

quand je pense à cet enfant ?

Répondez aux questions suivantes pour chacun de vos 

enfants
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Son Prénom :

Qu'est ce que vous pouvez penser qui vous donnera

accès à ces émotions immédiatement ? 
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